
 

VETaDOM Bretagne romantique vous conseille et vous informe. 
Rappel : Retrouvez les anciennes Newsletters ici : https://www.vetadombr.fr/contact-veterinaire-a-domicile


Des nouvelles de VETaDOM Bretagne romantique :  
VETaDOM fête ses 1 an ! … Et vous souhaite une bonne année 2022 : 
Tout d’abord, je vous présente tous mes voeux pour cette nouvelle année et vous 
souhaite à vous et vos proches santé, sérénité dans votre vie personnelle et 
familiale. Je souhaite à vos animaux le bonheur et la bonne santé dans leur foyer.

Je vous remercie pour votre confiance lors de cette toute première année 
d’exercice à domicile. Je remercie chacun de mes clients à 4 pattes pour être ce 
qu’il est et me conforter dans ce projet de venir m’occuper de vos animaux à votre 
domicile.  

Au cours de cette première année d’existence de VETaDOM, nous avons 
découvert ensemble que soigner son animal à domicile est plus que positif : faire 
un vaccin, une consultation médicale, réaliser une prise de sang en restant dans 
son environnement, s’endormir et se réveiller chez soi pour une intervention 
chirurgicale, et même être hospitalisé entouré de sa famille est plus facile, plus 
confortable, plus rassurant et favorise la bonne santé ou la guérison plus rapide.

Et pour moi cela apporte une meilleure connaissance de votre animal, de son 
environnement matériel, humain, animal et donc une prise en charge 
personnalisée et un suivi facilité. Les voir évoluer chez eux me donne une nouvelle 
dimension à ce métier passion.

VETaDOM a encore plein de projets dans sa tête et sa voiture pour les mois à 
venir, projets que je vous partagerais bien sûr au fur et à mesure de leur 
maturation.


 

Une nouvelle gamme de compléments alimentaires naturels disponible chez VETaDOM : 
VETaDOM tient à votre disposition toute une nouvelle gamme de solutions naturelles en complément des traitements 
classiques. 

Soigneusement sélectionnés pour leur composition (huiles essentielles, plantes, … aux propriétés interessantes) et 
leur facilité d’utilisation sur les animaux y compris pour nos amis les chats pourtant réputés être difficiles.

En relation avec ma formation qualifiante de naturopathe (CNR), je serais sans doute amener à vous les proposer au 
cours de mes consultations mais n’hésitez pas à me demander si vous souhaitez des informations sur cette gamme.


Le complexe gingivo-stomatite du chat : on ouvre grand la bouche ! 
Complexe par définition, le Complexe Gingivo Stomatite  Chronique Féline (CGSCF) constitue un véritable défi 
thérapeutique et les guérisons définitives sont rares. Il n’existe pas un traitement unique   de la gingivite mais plutôt 
plusieurs solutions thérapeutiques, chimiques mais aussi naturelles.

Qu’est-ce que cette maladie : Le complexe gingivo-stomatite chronique féline est un ensemble d’affections 
buccales du chat se traduisant par une inflammation chronique, plus ou moins marquée, d’une ou de plusieurs 
régions de la bouche. Il s’agit d’une pathologie très fréquente, relativement douloureuse surtout pour les stades 
inflammatoires avancés. 
Les causes favorisantes : Les mécanismes précis de cette affection demeurent encore flous à ce jour. On se dirige 
vers une origine plurifactorielle : déséquilibre de la flore buccale, plaque dentaire et tartre, conditions 
immunosuppressives telles que FeLV ou FIV, allergie à la plaque dentaire (immunoréactive), …

Les symptômes : On retrouve principalement une augmentation de la salivation, une mauvaise haleine, de la 
difficulté à manger due à la douleur, la présence de ganglions et parfois une maladie parodontale avec chute de 
dents. Le chat fait moins sa toilette à cause de la douleur et le pelage devient alors moins beau.


Dr Catherine NAMECHE, 
   Vétérinaire à domicile 

 Me contacter : 
  06 33 65 23 21  
  vetadombr@gmail.com 
  https://www.vetadombr.fr  

Horaires d’interventions : 
Lundi-Vendredi : 8h-19h 
Samedi : 9h30-12h30 
24h/24h pour les urgences 
(par téléphone uniquement) 
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Le vétérinaire recherchera la présence de maladie concomitante comme l’insuffisance rénale, 
le diabète sucré ou encore une anomalie hépatique, etc. Aussi, il sera important de tester 
l’animal pour le FIV et le FeLV. La présence de l’un ou des deux virus rend le pronostic plus 
sombre.

Les lésions évoluent rapidement vers la chronicité et sont rebelles à la plupart des traitements.

Traitements : une approche thérapeutique multiple : La gingivo-stomatite chronique féline 
représente un réel défi thérapeutique pour le vétérinaire. Généralement est mis en place un 
traitement antibiotique et/ou anti-inflammatoire pour soulager l’animal, réduire l’inflammation 
et lutter contre les germes de la bouche du chat. Dans tous les cas, la réussite des 
traitements est rarement complète et les cas de récidives sont très fréquents. D’autres 
solutions plus drastiques peuvent être envisagées, comme le retrait de toutes les dents de la 
bouche. 

Dans de nombreux cas, malheureusement, ces traitements ne suffisent pas, le chat rechute.

Thérapeutiques adjuvantes :  On peut mettre en place des traitements «  de fond  » qui 
parfois suffisent seuls ou dans tous les cas permettent une rechute moins rapide : des 
complémentations en oméga 3, la phytothérapie, l’aromathérapie, la gemmothérapie, 
l’apithérapie (entre autres la propolis), l’oligothérapie, …. peuvent être utilisés au cas par cas. 

Des injections d’interféron dans les gencives sont également envisageable, mais le coût en est beaucoup plus élevé. 

Prévenir vos petits animaux des maladies de l’hiver en stimulant leur immunité. 
L’immunité, c’est la capacité que nous avons de nous défendre contre les menaces extérieures pour assurer le bon 
fonctionnement de l’organisme et sa survie. Comme nous, nos animaux ont besoin de stimuler leur système 
immunitaire pour faire face aux agressions hivernales. La nature est là pour nous y aider. Parmi tous les moyens à 
notre disposition, il faut choisir un protocole adapté à chaque animal.

Renforcer l’immunité de vos animaux grâce aux plantes  :  
- En phytothérapie, j‘aime utiliser les EPS (Extrait de Plantes Standardisé) :  
• Cyprès : plante immunostimmulante, anti-virale, …

• Echinacée : plante immunostimulante avec activation de l’immunité non spécifique (stimulation 

des cellules de l’immunité) et spécifique (stimulation des anticorps) et anti-infectieuse.

• Ginseng : plante adaptogène et anti-fatigue par excellence, immunostimulante, …


- Sous forme de Bourgeons (gemmothérapie), on peut utiliser : 
• Bg d’Eglantier : Bourgeon de l’immunité, anti-infectieux global.


- En aromathérapie (utilisation des Huiles Essentielles) :  
• L’huile essentielle de Ravintsara,

• L’huile essentielle d’Eucalyptus radié, 

• L’huile essentielle de Niaouli, 

• L’huile essentielle de Tea Tree, 

• L’huile essentielle de Laurier noble,


Ces huiles essentielles agissent directement sur les virus en détruisant leur parois et en libérant leur contenu et 
indirectement en stimulant nos défenses immunitaires par la production d'anticorps (Ig M et A).

!!! Ne jamais donner d’huiles essentielles à vos animaux sans le conseil d’un professionnel car elles peuvent 

être très bénéfiques si elles sont bien utilisées mais toxiques voire mortelles si elles sont mal utilisées !!! 
Stimuler les défenses immunitaires naturelles de vos animaux grâce aux oligo-éléments (oligothérapie) : 
• Cuivre : renforce les moyens de défense, action préventive et curative contre les poussées infectieuses.

• Or : puissant anti-infectieux.

• Argent : peut être utilisé en particulier sous forme d’argent colloïdal (présentation à 15 ppm) : puissant anti-

infectieux et immunostimulant.

Renforcer l’immunité de vos animaux par d’autres moyens :  
- L’Extrait de Pépin de Pamplemousse ou EPP : activité antiseptique et immunostimulante.

- Les produits de la ruche ou apithérapie : en particulier le pollen et la propolis.

- La Spiruline : stimulant immunitaire général, anti-asthénique, détoxiquant, adjuvant en convalescence, …

Et bien sûr n’oublions pas : les grandes balades dans la nature, le plaisir via le jeux, et les câlins, …


Si vous souhaitez mettre en place un protocole adapté à votre animal : n’hésitez pas à contacter VETaDOM


Une remarque, un commentaire, une question, une 
demande, … : vetadombr@gmail.com 

Cette Newsletter peut être diffusée et rediffusée sans 
modération…. A bientôt

Hapy, Saro, Jiki et Lanvin se joignent à moi pour 
vous souhaiter une très bonne année 2022.

Jarod, « boosté » 
aux plantes, se 

porte comme un 
charme malgré sa 

pathologie 
chronique.
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